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ESCURSIONE ACCESSIBILE
L’Anello da Campo dell’Osso alle Vedute,
all’Ombra del Monte Autore
SABATO 22 AGOSTO 2026

ATTENZIONE: Abbiamo intenzione di utilizzare la Joelette, il percorso non & particolarmente
difficile ma, la salita finale che porta alle Vedute, sard abbastanza faticosa. Cerchiamo, quindi,
Collaboratori disponibili a dare una mano nel traino della Joelette

Difficolta E - Dislivello 450 m - Distanza km. 11 - Durata h. 7

1° Appuntamento alle ore 7:45 al Capolinea Metro “B”, davanti al Bar “L’Antico Casello”.

2° Appuntamento alle ore 8:30 all’Uscita Vicovaro Mandela sull’ Autostrada Roma -L’ Aquila.

3° Appuntamento alle 9:00 sul p.le di Campo dell’Osso, davanti al Bar Ristorante ““il Cristallo di
Neve”.

Partiremo da Campo dell’Osso (m. 1.560 slm) per un percorso ombroso e in quota. Al riparo dal
caldo cittadino.

La faggeta di Monte Livata ¢, senza dubbio, una delle piu belle d’Europa. Cammineremo quasi
sempre all’ombra dei grandi faggi che la costituiscono.

Un cammino ricco di saliscendi che rendono sempre variegato e interessante il percorso.

Il Parco Naturale Regionale dei Monti Simbruini ¢ ricco di sentieri che lo attraversano in lungo e
in largo.

La zona, insieme alla Piana di Campo Secco ¢ stata teatro di alcune serie televisive tra cui
“I’Odissea” girata nel 1968 e di film western leggendari come “Lo Chiamavano Trinitd” e
Continuavano a Chiamarlo Trinita”. La bellezza dei luoghi con la loro solitudine selvaggia, si
prestano facilmente a scenografie del genere.

Il Parco, costituito con una L. del 1983 ed un’altra del 1997, si estende su quasi 30.000 ha di bosco



Equipaggiamento: Scarpe da trekking, abbigliamento consono a strati, giacca antivento e
antipioggia, bastoncini da trekking (consigliati), acqua, non ci sono luoghi di rifornimento lungo il
percorso, pranzo al sacco.

Quota di partecipazione: 5 € - uscita riservata agli iscritti Federtrek. La Tessera puo essere

richiesta o rinnovata fino al giorno prima dell’escursione (costo: 15 euro, validita 365 giorni).
ACCOMPAGNATORI:

- AEV Marco Bailetti (349 4058276) - AEV Lanfranco Giorgi (333 6090149)
- OV Valentina Giordano (349 5413188) - OV Pietro Barbagallo (320 4781196)

INFO E ADESIONI: entro le ore 10:00 di venerdi 21 Agosto 2026 chiamando gli
accompagnatori

Note: L’attivita proposta pud subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni
di sicurezza e di opportunita per il gruppo. Durante il cammino 1 telefonini restano cortesemente

silenziati.

Importante novita: Vi invitiamo a visitare il nuovo sito del Cammino Possibile
(https://ilcamminopossibile.it/) ricco di nuove funzionalita e ad iscrivervi alla newsletter che
troverete nella pagina iniziale.

Questa Newsletter, a breve, sostituira gli attuali canali d’informazione con i1 Soci e Tutti gli Amici
che ci seguono.



